
秋
ま
き
野
菜

は
く
さ
い
と
そ
ら
ま
め
の 

　
栽
培
管
理

●
は
く
さ
い
の 

　
追
肥
・
病
害
虫
防
除
に
つ
い
て

【
追
肥
】
適
期
に
追
肥
を
行
な
い
、
生
育
を

促
進
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

【
病
害
虫
防
除
】
害
虫
で
は
、
コ
ナ
ガ
・
オ

オ
タ
バ
コ
ガ
・
ヨ
ト
ウ
ム
シ
・
ア
オ
ム
シ
・

ア
ブ
ラ
ム
シ
な
ど
の
害
虫
に
注
意
し
、
発
生

初
期
か
ら
防
除
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。
特

に
、
結
球
後
は
内
部
ま
で
薬
剤
が
届
き
に
く

い
た
め
、
結
球
前
に
防
除
を
行
な
い
ま
し
ょ

う
。
病
害
で
は
、
べ
と
病
に
注
意
し
、
予
防

的
防
除
を
中
心
に
行
な
い
ま
し
ょ
う
。

●
そ
ら
ま
め
の 

　
播
種
・
栽
培
管
理
に
つ
い
て

【
圃
場
選
定
】
品
質
の
良
い
そ
ら
ま
め
を
栽

培
す
る
た
め
に
、
十
分
に
光
合
成
が
で
き
る

日
当
た
り
の
良
い
場
所
を
選
び
ま
し
ょ
う
。

【
播
種
・
育
苗
】
10
月
中
旬
頃
に
播
種
を
行

な
い
ま
す
。

・�

直
播
も
可
能
で
す
が
、
発
芽
や
初
期
生
育

を
そ
ろ
え
る
た
め
、
育

苗
ポ
ッ
ト
や
セ
ル
ト
レ

イ
で
育
苗
し
、
圃
場
へ

移
植
し
ま
し
ょ
う
。

・�

そ
ら
ま
め
は
育
苗
期
間

が
短
く
、
種
子
が
大
き

い
た
め
、
50
穴
の
セ
ル
ト
レ
イ
ま
た
は 

６
cm
の
ポ
ッ
ト
を
使
用
す
る
の
が
お
す
す

め
で
す
。

・�

播
種
前
に
育
苗
培
土
へ
の
か
ん
水
を
行
な

い
、
深
播
き
に
な
ら
な
い
よ
う
種
子
の
お

は
ぐ
ろ
部
分
を
下
に
し
て
、
土
に
２
／
３

ほ
ど
押
し
込
む
よ
う
に
し
て
播
種
し
ま

す
。
発
芽
に
は
酸
素
を
多
く
必
要
と
し
ま

す
。
深
播
き
に
す
る
と
酸
素
不
足
に
な
り

や
す
く
、
発
芽
が
悪
く
な
っ
て
し
ま
う
の

で
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
種
を
横
に

寝
か
せ
て
植
え
る
と
腐
敗
の
原
因
に
な
り

ま
す
の
で
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

【
定
植
】
本
葉
２
～
３
枚

の
頃
に
定
植
し
ま
す
。

大
き
く
な
っ
て
か
ら
定

植
す
る
と
活
着
が
悪
く

な
る
の
で
、
若
苗
を
定

植
す
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。
畝
幅
１
２
０

cm
、
株
間
40 

cm
で
１
条

植
え
に
し
ま
し
ょ
う
。

  
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス     　
　
　

収
穫
終
了
後
の
管
理

　
今
後
、
気
温
の
低
下
と
と
も
に
、
次
第
に

若
茎
が
萌
芽
し
な
く
な
り
、
親
茎
の
茎
葉
も

枯
れ
て
い
き
ま
す
が
、
か
ん
水
・
病
害
虫
防

除
・
施
肥
を
行
な
う
こ
と
よ
り
、
翌
年
の
春

芽
収
量
増
大
に
つ
な
げ
ま
し
ょ
う
。

●
か
ん
水

　
土
壌
が
乾
燥
し
す
ぎ
る
と
養
分
の
生
成
や

転
流
が
停
滞
す
る
た
め
、
引
き
続
き
か
ん
水

を
行
な
い
ま
し
ょ
う
。
た
だ
し
、
10
月
以
降

は
気
温
が
低
く
な
る
の
で
、
積
極
的
な
か
ん

水
は
不
要
で
す
。
天
候
や
土
壌
の
水
分
状
態

（
根
が
あ
る
部
分
）
を
確
認
し
な
が
ら
、
か

ん
水
量
を
調
節
し
ま
し
ょ
う
。

●
病
害
虫
防
除

　
収
穫
終
了
後
に
薬
剤
防
除
を
行
な
う
こ
と

に
よ
り
、
12
月
ま
で
茎
葉
を
可
能
な
限
り
健

全
な
状
態
に
保
ち
ま
し
ょ
う
。

　
「
ベ
ル
ク
ー
ト
水
和
剤
」は
、使
用
時
期
が

「
収
穫
７
日
前
ま
で
」の
た
め
、収
穫
中
は
使

用
が
難
し
い
で
す
が
、予
防
剤
と
し
て
の
効

果
が
高
く
、収
穫
終
了
後
に
は
有
効
な
薬
剤

で
す
。

●
施
肥

　
12
月
～
１
月
頃
、冬
肥・抑
草
の
た
め
に
、

冬
越
し
す
る
畦
の
上
に
石
灰
窒
素
を
40 

kg
～

60 

kg
／
10
ａ
散
布
し
ま
し
ょ
う
。

※�

た
だ
し
、
土
壌
の
pH
が
高
い
ハ
ウ
ス
ほ
場

で
は
省
略
し
ま
し
ょ
う
。

野
　菜

（例）

120cm

40
cm

（例）

�●��基肥に、やさい有機189または
　い～ね403「改」を10～15 kg／ａ
　施用した場合の追肥の例

�●��防除薬剤の例

防除
薬剤名

ベルクート
水和剤

適用
病害虫名

褐斑病　茎枯病
斑点病

希釈倍数 1,000倍

散布液量 100～500Ｌ
／10ａ

使用時期 収穫７日前まで

使用回数 ５回以内

追肥 い～ね403「改」
（※低コスト肥料）

施用量 /a ４kg～５kg

施肥時期
1回目　定植から3週間後

2回目　結球初め

防除
薬剤名

プレオ
フロアブル

スタークル
顆粒水溶剤

プロポーズ
顆粒水和剤

適用
病害虫名

コナガ
オオタバコガ
ヨトウムシ
アオムシ

アブラムシ類 べと病

希釈倍数 1,000倍 2,000～
3,000倍 1,000倍

使用時期 収穫
７日前まで

収穫
３日前まで

収穫
７日前まで

使用回数 ２回以内 ２回以内 ２回以内

�●��施肥例

�●病害虫防除の例

基肥 土づくり肥料

い～ね403「改」
（※低コスト肥料）

苦土
石灰

完熟
堆肥

施肥量/a
10kg

施肥量/a
10kg

施肥量/a
200kg

定植２週間前まで
に施用し、耕うん
して畝幅120cm
程度の畝立てを
行なう

できるだけ早く施用
し、耕うんして土と
なじませる

営農情報
三次地域本部
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ＦＣ十日市スポーツ少年団
八次サッカースポーツ少年団 三良坂フットボールクラブ

さくぎスポーツ少年団サッカー部

酒屋FCスポーツ少年団

優勝

準優勝

第３位

３位は予選リーグの結果により酒屋ＦＣスポーツ少年
団が獲得しました！

ＦＣ十日市
スポーツ少年団

さくぎスポーツ
少年団サッカー部

8－０
決 勝

十日市 八次 さくぎ 酒屋 三良坂
十日市 ６〇０ ４〇１
八次 ０●６ １△１
さくぎ １△１ ２〇１
酒屋 １●２ ２〇１
三良坂 １●４ １●２

予選リーグ

～閉 会 式～

白熱の決勝戦！

各チームの最優秀賞選手へメダルを贈呈 入賞チームへ賞状、トロフィー、記念品を贈呈

５
チ
ー
ム
で
熱
戦
！

　
Ｊ
Ａ
ひ
ろ
し
ま
三
次
地
域
本
部
は
８
月
５
日
、
み
よ
し

運
動
公
園
で
、
子
ど
も
た
ち
の
豊
か
な
心
と
元
気
な
体
の

育
成
を
目
的
に
、
第
18
回
Ｊ
Ａ
ひ
ろ
し
ま
三
次
カ
ッ
プ

ジ
ュ
ニ
ア
サ
ッ
カ
ー
大
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
大
会
は
、
Ｊ
Ａ
ひ
ろ
し
ま
三
次
地
域
本
部
管
内
か
ら
５

チ
ー
ム
、
68
人
（
小
学
生
）
が
参
加
し
て
、
全
６
試
合
を

戦
い
ま
し
た
。
選
手
た
ち
は
、
日
頃
の
練
習
の
成
果
を
発

揮
し
て
熱
戦
を
繰
り
広
げ
、
応
援
に
駆
け
つ
け
た
サ
ポ
ー

タ
ー
も
大
き
な
声
援
を
送
り
ま
し
た
。
大
会
で
は
、
参
加

賞
と
し
て
三
次
産
の
米
粉
プ
レ
ゼ
ン
ト
と
米
粉
レ
シ
ピ
を

配
布
す
る
な
ど
児
童
だ
け
で
な
く
保
護
者
に
も
食
と
農
に

関
心
を
寄
せ
て
も
ら
え
る
よ
う
企
画
し
ま
し
た
。

～全６試合の熱戦が繰り広げられました！～

敢闘賞２チーム

ジュニアサッカー大会 第18回ＪＡひろしま三次カップ

三次地域本部三次地域本部
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お知らせ

10月のお知らせ
カレンダー

10月28日（土） 
ふれあい活動
（訪問日）

令和５年度 １日人間ドック健診のご案内
ＪＡ組合員健診を下記の日程で行ないますので、ご利用ください。
健診日程　令和６年１月10日（水）～１月26日（金）　　　健診時間　７：45～12：00頃
健診料金　JA組合員　31,100円（税込）　※一般受診者 34,100円
健診場所　JA吉田総合病院　安芸高田市吉田町吉田3666　※送迎有	

申込期間　令和５年10月２日（月）～10月30日（月）
受付窓口　各支店及び統括部総務課（電話 63-9974）

  その他オプション　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　金額はすべて税込

①子宮がん（内診・子宮頸部細胞診） 4,400円
②乳がん（マンモグラフィー） 6,050円
③前立腺がんPSA（血液検査） 2,750円
④低線量肺CT 9,900円
⑤心機能マーカー（血液検査） 1,650円
⑥骨粗鬆症検査（超音波法） 1,650円
⑦甲状腺機能検査（血液検査） 3,850円
⑧頸動脈超音波検査　※1日４名迄 5,500円
⑨早期腎疾患予防健診　尿中アルブミン量・食塩摂取推定値 1,650円
⑩ピロリ菌検査　呼気検査（バリウム検査の方は不可） 4,180円
　　　　　　　　血液検査（除菌未治療者に限る） 2,200円
⑪血管年齢（血圧脈波検査）※1日３名迄 2,750円
⑫アレルギー（血液検査）※39種類のアレルギーを調べます 12,100円
⑬脳ドック　※１日２名迄 27,500円
⑭リウマチ検査抗CCP抗体（血液検査） 3,850円

　７月29日、第45回三
次きんさい祭が同祭企画
実施本部の主催で開かれ
ました。「三次どんちゃ
ん」を中心とした市民大
パレードでは、三次市内
外から参加した33団体・約1700人が三次市中心部の
1.5kmを練り歩き、熱のこもったパフォーマンスを繰り広
げました。ＪＡひろしま三次地域本部は約50人がパレー
ドに参加し、祭を大いに盛り上げました。

第45回三次きんさい祭市民大パレード

▲参加した皆さん

▲�熱のこもった演舞でパレードを
　盛り上げる

※放送内容（予定）は変更になる場合もあります。

㈱三次ケーブルビジョンコミュニティチャンネル

農業情報番組ガイド
放送時間　7：00～7：15・12：00～12：15・19：40～19：55

111ch

放送日 内　　容 担当者

10月 ２日（月）～10月 ８日（日） アスパラガスの休眠期の管理について 廣川（亜）

10月16日（月）～10月22日（日） ビニールハウスを活用した冬野菜の
栽培管理について 惣藤

農業情報
番組の
ご案内

三次地域本部
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